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Sonce pomladi
(Pepel in kri)

Sonce pomladi - veselje in smeh.
Imamo se radi se vidi v oceh.
Sonce pomladi Zivljenje budi.

Skrita |jubezen se v strast prelevi.

Sonce pomladi se z roso igra.
Pridi ukradi mi jutro srca.
Sonce pomladi, naravo budi,
barva poljane in klasje zlati.

Misli jesenske nimam vas rad.
V srcu nosim pomlad.
Ljubim, ne ljubim, vse naenkrat.
V srcu nosim pomlad.

Zdaj ko si v cvetju, pridi z menoj.
Sla bom, &la, dragi moj.
Kot da poletju kljubuje nocoj,
nasa pomlad, lepa pomlad.

Sonce pomladi - veselje in smeh.
Imamo se radi se vidi v oCeh.
Sonce pomladi Zivljenje budi.

Skrita |jubezen se v strast prelevi.



Kratek oris 35-letnega obdobja Doma

10. januarja pred 35. leti je dom odprl vrata prvim stanovalcem. Takrat je bilo na
voljo 161 postelj in prvo leto Se niso bile polno zasedene. Kmalu so se potrebe
po domskem varstvu povecale. Ze tri leta po otvoritvi je bil dograjen negovalni
del z novo kapaciteto 78 postelj, ki se je nato Se povecevala z ve¢ prizidki in
spremembami namembnosti prostorov, pa tudi z dodajanjem postelj v sobe, ki so
to omogocale. Danes sodi nas dom med najvecje domove v Sloveniji, saj je v
njem nastanjenih 355 stanovalcev. Celotno domsko obdobje je zaznamovano z
razvojem, izpopolnjevanjem, s spremembami in prenovami.
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Nekaj najpomembnejsih pridobitev v 35-lethem obdobju:

- 1983 - prva vecja investicija; dograditev negovalnega dela,
- 1994 - izgradnja Varstveno delovnega centra, ki je pod okriljem
doma deloval 6 let,
- zgraditev domske kapele,
- 1997 - zgraditev manjSega prizidka v stirih etaZah,
- 1999 - zacetek delovanja enote Centra za usposabljanje, delo in varstvo
Dolfke Bostjanci¢, Draga, Ig, v prostorih nasega doma,
- 2001 - velika prenova kuhinje,
- 2006 - ureditev domacije in sprehajalne poti,



- 2007 - narejen vadbeno sprostitveni koticek,

- zgraditev Sestih nadstandardnih sob v mansardi,
- 2009 - preureditev atrijskega prostora v avlo,
- 2010 - preureditev 15-ih sob stanovalcev,

- prenova kletnih prostorov (sluzba za pomoc¢ na domu, frizerski
salon, prostor za pedikuro, ureditev kletnega izhoda, mehani¢na
delavnica - prostor za delovno terapijo),

- 2012, - energetska sanacija, v okviru katere je dom pridobil novo
2013 zunanjo podobo in vrsto izboljsav, ki prispevajo k manjsi
porabi energije.

V zadnjem letu pa smo se posvetili prenovi oddelka, ki je namenjen za bivanje
stanovalcev, ki so zboleli za demenco. Na tem oddelku, kjer biva 58 stanovalcev,
nameravamo oblikovati Stiri gospodinjske skupine, v katerih bomo poskusali
stanovalcem omogociti Zivljenje in druZenje, ki bo ¢im bolj podobno tistemu
doma. Dokoncana je tudi izgradnja prizidka kuhinji in dvigala za povezavo
kuhinje z nadstropji, kar bo sprostilo obstojeCa dvigala, ki so veckrat
prezasedena.

Zavedamo se, da nobena ustanova ne more nadomestiti lastnega doma in druZine,
zato je nasa skrb, da delamo tako, da se v nasem domu stanovalci cutijo sprejeti,
dobrodosli in ¢im bolj zadovoljni in da v domu in na terenu v najvecji mozni
meri izpolnjujemo zahteve, potrebe in pri¢akovanja tistih, ki nas potrebujejo.

In nacrti v prihodnje ...

Nasa glavna usmeritev je skrb za dobro pocutje in varnost stanovalcev, potrebe
pa narekujejo, da bomo morali biti tudi v letosnjem letu v investicijskem smislu
zopet zelo aktivni. Dokoncali bomo zacete investicije na oddelku demenc, smo pa
tudi Ze v fazi pridobivanja gradbenega dovoljenja za nadzidavo negovalnega dela
za pridobitev dodatnih prostorov za 28 stanovalcev. S tem bomo lahko sprostili
sedanje veC posteljne sobe in ohranili obstojeCo kapaciteto doma. V okviru
moznosti pa bomo nadaljevali tudi s prenovo sob.

Upamo, da bomo lahko nadaljevali po nasi zacrtani poti v Korist stanovalcev in

zunanjih uporabnikov. Pripravljeni pa bomo tudi na nove generacije starejsih, z
novimi potrebami.

Milena Dular, direktorica



Svet je lep - naj tak tudi ostane

Tisti, ki opazuje lepoto Zemlje, najde zaloge moci, ki bodo zdrzale, dokler bo
trajalo Zivljenje. Koliko simboli¢ne pa tudi prave lepote je v seljenju ptic, v plimi
in oseki bibavice, v zvitih popkih, pripravljenih na pomlad. Nekaj neskon¢no
zdravilnega je v ponavljajocih se pripevih narave — zagotovilo, da po noci pride
zora in po zimi pomlad.

Rachel Carson: Obcutek ¢udeznosti

22. april je svetovni dan Zemlje, ki ga na pobudo civilne druzbe po vsem
svetu praznujemo Ze veC kot 30 let. Namen tega dne je opozoriti javnost na
ranljivost in enkratnost planeta, na katerem Zivimo.

Planet Zemlja je radoZiva, morda edinstvena in zato osamljena kapljica v vesolju.
Rastline, Zivali, ptice, gozdovi, oceani, reke in livade — vse to, zaradi Cesar je
nas svet tako raznolik, pa je, zaradi nas samih, v cCedalje vecji nevarnosti. Z
izginjanjem raznovrstnosti Zivljenja lahko izginejo tudi stvari, ki so nam povsem
samoumevne, na primer Cista voda, sveZz zrak, dobra hrana. Ali si lahko
zamislite Zivljenje brez sprehodov po gozdu, petja ptic in rastlin okoli nas?

Obdarjeni smo s ¢udovito raznoliko pokrajino, od Alp do gozdov in mokris¢. Na
vseh teh obmocjih so si ustvarile dom razlicne prostoZivece vrste. Vendar pa so
zdaj Stevilne Zivali in rastline ogroZene, nekaj vrst je Ze povsem izumrlo. V
Evropi je ogroZenih 42 odstotkov sesalcev in ptic, 45 odstotkov plazilcev in
metuljev in 30 odstotkov dvozZivk. OgroZenih je tudi 800 vrst rastlin, iz katerih bi
morda lahko naredili nova zdravila in pripomocke - ker pa izumirajo, ne bomo
nikoli vedeli, kako koristne bi lahko bile.



Ziveti moramo s spoznanjem, da je prihodnost

sveta odvisna od ravnanja vsakega izmed nas. é
Zemlja je nas skupni dom. Naj nas misli in n
dejanja za dobrobit nasega planeta spremljajo .
vsak dan. Vzemimo si ¢as in razmislimo, Kkaj

dobrega lahko naredimo za nas skupni dom, za !
soCloveka in tudi zase. Naj bo 22. april - dan

Zemlje vsak dan.

4‘% Tudi v nasem domu se vsako
' leto spomnimo na dan zemlje in
ga ob podpori clanov Lions
kluba Novo mesto, stanovalci in
zaposlenimi obelezimo s cistilno
akcijo in urejanjem okolice.

Letos smo se tako zbrali 11.
aprila in s skupnimi moc¢mi
uredili okolico doma, zasadili
nekaj dreves ob sprehajalni
potki do potoka, okopali roZice
in nasadili nove, obrezali drevje
in uredili Se vse ostalo, kar je bilo potrebno, da bo tudi na sprehodu lepo in bomo
lahko vsi uzivali v tej prelepi dolini.

Mira Jeri¢

Samo malenkosti, kot so nasmeh, prijazen pogled, prisréen pozdrav, prijazna prosnja
ali zahvala, so drobci, ki gradijo veli¢ino dneva.



Svet stanovalcev
Doma starejSih obcanov Novo mesto

Svet stanovalcev Doma starejsSih
obanov Novo mesto deluje na
podlagi Statuta Doma starejSih
obcanov Novo mesto in Pravilnika o
oblikovanju in delovanju Sveta
stanovalcev Doma starejSih obcanov
Novo mesto.

Preko Sveta stanovalci samostojno
in avtonomno  urejajo  svoje
delovanje ter uresniCujejo interese
stanovalcev. Med drugim so naloge
Clanov Sveta stanovalcev, da obravnavajo probleme v zvezi z Zivljenjem in
bivanjem stanovalcev v domu, dajejo predloge in pripombe za izboljSanje
Zivljenjskih razmer v domu, izmed sebe izvolijo predsednika Sveta stanovalcev...

Clani Sveta stanovalcev se volijo med stanovalci doma, in sicer na zboru
stanovalcev. Svet stanovalcev ima 11 ¢lanov, mandat traja Stiri leta. Zdajsnji Svet
stanovalcev je mandat nastopil leta 2012.

Predstavniki v Svetu stanovalcev so: Viadimir Frece (predsednik Sveta
stanovalcev), Dragica Rome, Ivana Doljak, Vida Galic, Majda Maver, JoZe
Tramte, Stefanija Dragan, Vida Mikec, Ivana Vajovi¢, Franc Povse in
Ljudmila Vidmar. Predstavnica stanovalcev v Svetu Doma starejsih obcanov
Novo mesto je Dragica Rome.

Podporo delovanju Sveta stanovalcev dajejo direktorica doma in socialni delavki.
Svet stanovalcev po potrebi sodeluje tudi z vodjo sluzbe stanovanjskega in
negovalnega dela, vodjo kuhinje, vodjo sanitarne sluzbe in animatorko.

Iz porocila Sveta stanovalcev za leto 2014:

Clani Sveta stanovalcev so se sestali na stirih sestankih. Organizirali so en
sestanek s stanovalci na oddelkih. Clanici Sveta stanovalcev sta sodelovali na treh
sestankih odbora za prehrano. Vsak mesec je na praznovanju rojstnih dni



stanovalcev sodeloval po en ¢lan Sveta stanovalcev. Stanovalce so s pomocjo
strokovnih delavcev seznanjali z novostmi na podrocjih socialne, zdravstvene,
pokojninske problematike, jih vzpodbujali za udelezbo na volitvah in sodelovali
pri oblikovanju programov prireditev. Nekaterim zaposlenim so se zahvalili za 30
letno predano delo v DSO Novo mesto.

Iz programa dela Sveta stanovalcev za leto 2015:

Clani Sveta stanovalcev se bodo v letoSnjem letu sestali na stirih sestankih.
Organizirali bodo dva sestanka s stanovalci po oddelkih (spomladi, jeseni). Clani
Sveta stanovalcev bodo aktivno sodelovali na svojih sestankih in med stanovalci
doma. Stanovalce bodo sproti bodo obvesc¢ali o dejavnostih Sveta stanovalcev,
dejavnostih DSO Novo mesto in o drugih zadevah, ki so pomembne za Zivljenje
in bivanje v domu. Prizadevali si bodo za dobre medsebojne odnose med
stanovalci, odnos do zaposlenih in upostevanje hisnega reda. Se naprej bodo
sodelovali v odboru za prehrano, pri mesecnih praznovanjih rojstnih dni in pri
oblikovanju programa prireditev za stanovalce.

Maja Vidrih Verbic
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Ne glede na to, ali je sonce ali deZ, bodimo hvaleZni za e en ¢udoviti dan in za Zivljenje
kot najvedji dar.



Portret: Dragica Rome

Clani Sveta stanovalcev so se na 14.
sestanku, ki je potekal 22. aprila 2015, med
drugim zahvalili gospe Dragici Rome za
dolgoletno predano delo na mestu
predsednice Sveta stanovalcev. Zahvalo za
delo sta ji izrekla novi predsednik Sveta
stanovalcev gospod Vladimir Frece in
direktorica doma gospa Milena Dular.

Gospa Dragica Rome se je rodila leta 1922

kot najmlajsa od stirih otrok. Z mamo, ki je
zgodaj ovdovela, in tremi brati je Zivela v
Cerknici, blizu Cerkniskega jezera in Slivnice, kjer, kot pravi sama: »Ob hudi
burji plesejo ¢arovnice z materjo Ursulo in kjer vrag polhe pase.« Za brezskrbno
mladost ni bilo ¢asa, saj se je kmalu zacela vojna in se je Ze zgodaj prikljucila
narodnoosvobodilnemu boju. V bojih na Primorskem je bila kot bolni¢arka tudi
ranjena. Na poti iz vasi Vrsno proti Krnu stoji spominsko obeleZje Sanitetni
postaji St. 6, na katerem je kot bolni¢arka upodobljena z ranjencem. ObelezZje je
odlitek lesoreza, ki ga ima v svoji sobi v Domu starejsih obanov Novo mesto. V
partizanih in po osvoboditvi je imela Stevilne pomembne funkcije in dolZnosti.
Leta 1960 se je z druzino preselila v Novo mesto, kjer je prevzela vodenje Poste
in postavila temelje sodobnega PTT prometa na obmocju Dolenjske, Bele krajine
in Posavja. Svoje delo je opravljala vse do upokojitve.

Gospa Dragica Rome je v Dom starejsih obcanov prisla leta 2004 in kmalu po
svoji preselitvi je postala Clanica Sveta stanovalcev. Takoj se je aktivno vkljucila
v njegovo delovanje, leta 2008 pa je bila izvoljena za predsednico Sveta
stanovalcev in predstavnico stanovalcev v Svetu Doma starejSih ob¢anov Novo
mesto. Pod njenim vodstvom je Svet stanovalcev sprejel pravilnik o svojem
delovanju in se zelo aktivno vkljucil v sooblikovanje Zivljenja in delovanja Doma
starejSih obanov Novo mesto. Ves cas svojega dela je imela pred ocmi
stanovalce doma, ki jih je preko sestankov, govorov na domskih prireditvah, pa
tudi v osebnih stikov nagovarjala, seznanjala in spodbujala. V sedmih letih je



organizirala stevilne sestanke Sveta stanovalcev in sestanke s stanovalci po
oddelkih. Na sestanke se je vedno temeljito pripravila, uskladila dnevni red z
drugimi ¢lani Sveta stanovalcev in vodstvom doma. Za sestanke, ki jih je tudi
sama vodila, je izbirala aktualne teme iz domskega Zivljenja, pa tudi SirSe s
podrocja socialnih, zdravstvenih in drugih pravic stanovalcev. Glede na teme je
na sestanke vabila tudi posamezne zaposlene. Svojo pozornost je ves cas
namenjala tudi zaposlenim v domu, prostovoljcem in Stevilnim nastopajo¢im,
katerim se nikoli ni pozabila sproti zahvaliti za njihove prispevke. Ob tem pa
nikoli ni pozabila na to, da je potrebno druge v prvi vrsti uCiti z osebnim
zgledom.

Gospa Dragica Rome je Svet stanovalcev vodila vse do letosnjega leta, ko se je

svoji funkciji zaradi tezav z zdravjem odrekla. Se naprej pa ostaja njegova
dejavna ¢lanica in tudi predstavnica stanovalcev v Svetu doma.

Maja Vidrih Verbic
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Druzenje v prvih

stirih mesecih

letosnjega leta

Januar:

- jubilejna obelezitev 35-letnice delovanja
Doma Novo mesto (obiskali so nas
pomembni gostje, zapela nam je Lucieen
Loncina, s svojimi recitacijami pa nas je
razveseljeval Pavle Ravnohrib.

Februar:

otvoritev razstave fotografij Marjane
Papez in mnastop otrok OS s
prilagojenim programom »Dragotin
Kette« Novo mesto,

praznovanje rojstnih dni,

urice ob kaminu,

tombola.

- potopisno predavanje gospoda Janeza Bernika (pobuda pokroviteljskega
odbora Krke, tovarne zdravil d.d., Novo mesto),

- valentinov nastop Ljudskih pevcev z

Vrhpolja,

- razstava pletenic kmeckih Zena iz Straze,

- obisk maskar iz vrtca Kekec.
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Marec:

- koncert ljudskih pevk Cebelice iz
Mirne Peci (ob dnevu Zena),

- nastop otrok iz vrtca Brusnice,

- nastop Zagriskih fantov,

- druZenje na uricah ob kaminu,

- praznovanje rojstnih dni in nastop
otrok iz vrtca Ringa raja,

- obisk ¢lanov Karitas Skocjan in
nastop otrok,

- nastop folklorne skupine Kres.

- tombola,
- urejanje okolice doma skupaj s ¢lani LIONS KLUBA Novo mesto,

zaposlenimi in stanovalci,

- obisk Krkinih prostovoljcev v g.lﬂ
okviru svoje akcije »TUDI i -
DOBRODELNOST JE DEL
NAS« in nastop MePZ
»KRKA«,

- nastop ljudskih pevk ROZCE
iz Dolenjskih Toplic,

- nastop MePZ Revoz iz
Novega mesta,

- obisk in nastop ¢lanov
folklorne skupine iz Turcije -
Slofolk.

Mateja Zeli¢
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Prenovljeni jedilniki

Gotovo ste na oglasnih deskah opazili, da so tudi nasi
jedilniku dobili pomladno preobrazbo. Sedaj so na enem
jedilniku zapisani razli¢ni jedilniki, tako navadni obroki, kot
tudi razlicne vrste diet. Na desni strani jedilnika pa so
oznaceni alergeni v Zivilih. Taksna je namre¢ nova evropska
uredba, ki dolo¢a, da moramo ob vsaki jedi oznaciti
alergene, ki so prisotni.

Alergeni so snovi, ki povzrocajo alergijske reakcije ali preobcutljivosti. V nasi
kuhinji Ze nekaj Casa pripravljamo jedi prilagojene razli¢nim oblikam alergij,
tako da nam je bila priprava Ze poznana. Zapis na jedilnikih pa smo uvedli ob
zahtevi uredbe.

MOZNI ALERGENI (navedeni na desni strani jedilnika):

Orescki
Volgji bob
Mehkuzci

Gorciéno seme

~

MOZNI ALERGENI
Zita z glutenom
Raki
Jajca
Ribe
Arasidi
Zrje soja
Listna zelena

Sezamovo seme

Mieko in mle€ni proizvod
Zveplov dioksid in sulfid

S kriZci oznaceni stolpci oznacujejo alergen, ki je v zivilu prisoten:

VOICT DOD
TVIENRUZer

GOrcIcno Seme

ZOLCNA oz. ZELODENA
DIETA

MOZNI ALERGENI
ZTa Zgutenom |
RakT
Jaca
RIDE
Arasiar
yA (/5 —
OTESCRT
[Rha zeena |
ZVEpIoV QTOKSIal T S |

NAVADEN OBROK

PONEDELJEK

KOSILO mesni ravioli, solata, pomaranc¢a meshni ravioli, solata, kompot x| |x X

Se pred poletjem pa bodo jedilniki prenovljeni tudi po vsebinski plati. Skusali
bomo upostevati vase Zelje in pripombe izraZzene v anketah.

Sonja Jurecic
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Med bivanjem v domu se mnogokrat srecamo
tudi z nalezljivimi boleznimi, ki smo jim Zal
izpostavljeni prav vsi, tako stanovalci, kot
tudi zaposleni.

Z. namenom obvarovanja ostalih stanovalcev
in obiskovalcev, pred vstopom v sobo, je na

Posebna pozornost ob nalezljivih
obolenjih v nasem domu

vratih namesceno obvestilo, ki nas opominja, da moramo biti v teh prostorih prav
vsi nekoliko bolj pozorni.

Gre namrecC za sobe, v katerih bivajo stanovalci, ki imajo lahko:

akutno (kratkotrajno) prehladno obolenje (gripa, plju¢nica, angina...).
akutno (kratkotrajno) obliko ¢revesne nalezljive bolezni, ki jo povzroc¢ajo
razlini virusi in bakterije (znaki so driska, bruhanje...),

akutne (kratkotrajne) koZzne nalezljive bolezni (herpes zoster — vodene koze
pri odraslem, garje, Sen...),

okuzbo ali kolonizacijo (dalj ¢asa trajajoe obolenje, v€asih trajna oblika) z
odpornimi mikroorganizmi kot so MRSA, ESBL, VRE, ipd.

Kaj pomeni posebna pozornost? Zakaj se posvetovati z odgovorno sestro?

Odgovor na to vprasanje je res dobro pridobiti za vsak primer posebej, saj se le
tako znamo pripraviti na obisk pri stanovalcu, ki ima nalezljivo obolenje. Ukrepi
so zelo razli¢ni, prilagojeni vrsti okuzbe.

Ko zdravnik opredeli diagnozo, se na oddelku vzpostavijo vsi potrebni ukrepi za
c¢imprejsnje okrevanje stanovalca, hkrati pa tudi za obvarovanje ostalih, ki
prihajajo v sobo.

Pri stanovalcu z nalezljivim obolenjem:

v sobo namestimo razkuZilo za roke in nekaj
nujnih pripomockov, ki jih osebje pri delu
potrebuje  (zasCitne rokavice, plas¢ za
enkratno uporabo, razkuzZila za povrsine, kos
za odpadke ...),
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stanovalce prosimo, da skupaj z nami pospravijo v omare vse predmete, ki

jih imajo na noc¢ni omarici, mizi... Ta ukrep je potreben =zaradi

razkuZevanja (veCkrat na dan je namrec¢ potrebno prebrisati vse povrsine v

sobi in vse predmete, s katerimi stanovalec prihaja v stik. Le tako namrec

omogocimo, da se bakterij ali virusov hitro znebimo,

- pogosto je potrebno prezracevati (okna odpreti na steZaj, vsaj 10 minut) in
Cistiti,

- posebna previdnost je potrebna tudi ob uporabi skupnih toaletnih
prostorov, saj je kar nekaj moznosti prenosa prav v teh prostorih (obvezno
locene brisace, WC nastavek...).

- posebno pozornost je potrebno nameniti —
higieni rok in jih moramo po vsaki [y Q
uporabi toaletnih prostorov temeljito f(\ .
umiti s toplo vodo in milom ter dobro / W e
osusiti. Prav tako jih moramo umiti pred “ e Bie
in po obrokih, vmes pa veckrat dobro ’
razkuZiti (dozator za razkuzZilo o
pritisnemo vsaj dvakrat, da imamo v roki luZico, ki jo nanesemo po celi
povrsini dlani, med prsti, za nohti, na hrbtni strani dlani in zapestju),

- zelo pomembna je tudi higiena ortopedskih pripomockov (bergle, vozicki,

hodulje...).

Za obiskovalce je zelo pomembno:

- seznanitev (obvestilo na vratih, medicinska sestra),

- razkuZevanje rok je zelo pomembno tudi za vse obiskovalce (pred vstopom
v sobo ter ob odhodu).

- posedanje po posteljah ni priporocljivo.

- pri kratkotrajnih (akutnih) oblikah so priporocljivi obiski le za najozje
svojce ali prijatelje, ker je moznost prenosa, predvsem v zacetni fazi, zelo
velika. Obiske priporo¢amo le za zelo kratek cas. Vcasih, ko zboli vecje
stevilo stanovalcev v posameznem nadstropju (epidemija), se zaradi
preprecevanja nadaljnjega sSirjenja obolenja odlo¢imo za prepoved obiskov.

V taksnih primerih prosimo za razumevanje tako stanovalce kot tudi njihove
svojce in prijatelje.
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Narava nalezljive bolezni je Zal taksna, da v vecini oblik zelo hitro, v kratkem
Casu prihaja do prenosa. Pa vendar, ob skrbnem upostevanju navodil, to ni nekaj
kar skace naokrog in se tega ni potrebno bati. Predvsem, ko govorimo o okuzbi z
MRSA ali ESBL, ki obicajno trajata dalj casa. Obisk pri taksnih stanovalcih je
dovoljen, prav tako odhod domov, na kavo, na kosilo, domacijo ipd. Prosimo pa
le za skrbno razkuZevanje rok (stanovalci, svojci) ter uporabo lastnih sanitarij (ne
skupnih). V naslednji izdaji internega glasila pa morda pripravimo kaksno
informacijo ve¢ o posameznih vrstah nalezljivih obolenj (MRSA, ESBL ...).

Sonja Jurecic

E
MAJHNA SRE¢A
BoL9SA oD TA-
VELIKE!

Vsak dan je nov zacetek. Ne sprasuj, kaj bi véeraj lahko naredil drugaée. Ozri se v ta dan
in si privos¢i najbol jSe.
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Vaje za razvedrilo

Crke

Obkrozi vse ¢rke € z zeleno barvico, vse ¢rke Q z rdeco barvico in vse ¢rke O z
modro barvico!

a€0aadaco00a
€cac0acCc0O00C
0O0€aaadaco0ada
0daaaoadaaoc
€dadaadaadaco00o0
a0€00ac€cO0a
€c0aco0o0aco
dadac0ddaac

Iskanje zivali

V spodnji skupini ¢rk poiscite imena nekaterih Zivali. Cim hitreje preglejte vrste
in poiscite Zivali. Zraven Stejte, koliko Zivali ste nasli.

autisthslondgsaagzebralfzumtigerctribnslZirafazrzunejvjdnosoro
gpejgkslmedvedtrautkgsbsanjnrspticfgwaezjthwsrnajrmvcdzajec
mtlzrsdbdfkuzanjspSrnbjamucanjaspribamispenvjsanoropicabnja
hnouatjulenjvejkannrgsovafvwanvrtbfpapagajnjascoergmrozbnj
epsfisribandlektjgkravanslecdurkkitcnelgusjuvolkaloenvuejdifan
tilopankleopdsd¢mrljcelbnejdiglisicapslekinfmetuljseipazabanjjk
llejdganosanorkengurupotuirujvkacanjalsejdrackanjbvadnonrko
njjkjlgdthmnxujelengnusap
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Izdajatelj:
DSO Novo mesto

Urednistvo:

Brigita Koncek - urednica
Carmen Papez

Jolanda Svent

Mira Jeric¢

Maja Vidrih Verbic

Sonja Jurecic

Sonja Vidmar

Tisk:
IBS BIRO d.o.o0., Novo mesto

Naklada:
500 izvodov

Izdaja:
april 2015
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